
Holunderblüten-Eis mit 
Haferkeksen und Zitronenmelisse

Die Haferkekse zerbröseln. Anschließend das DOSPA 
Holunderblütengelle und den  Zitronensaft miteinander 
vermischen. Das Sorbet wird anschließend in einer Schüssel 
angerichtet. Mit dem Gelee beträufeln, den Keksen bestreu-
en und mit frischer Zitronenmelisse garnieren.  
Sofort servieren.

Zutaten
2 Stk. Holunderblütensorbet
5 EL DOSPA Holunderblütengelee
1 EL Zitronensaft
10 Haferkekse
10 Blatt Zitronenmelisse

Zubereitung

K Ö S T L I C H E  K L O S T E R R E Z E P T E

Sie können das Holundersorbet 
auch selbst zubereiten.
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